X-PowerLight

X-PowerLight ist eine Lichtimpuls-Therapie, speziell bei Ruckenschmerz.

An Rickenschmerzen leiden ca. 70% der Bevolkerung mindestens einmal in ihrem Leben.
Aus tiefliegenden Riuckenschmerzen kann eine Arbeitsunfahigkeit resultieren - ein weit
verbreitetes Problem.

Maogliche Ursachen fir Rickenschmerzen kbnnen sein:

Beckenschiefstand
Beinlangenverkirzung
Muskelverspannungen

Skoliosen

Einseitige Belastung
Nervenwurzelreizungen
Bandscheibenvorwdlbungen
Bandscheibenvorfall

Psycho-Soziale Konflikte (Stress, Angst, depressive Verstimmung usw.)
Ubersauerung (PH-Wert deutlich unter 7)
Medikamente

X-PowerLight behebt Dysbalancen in der Muskulatur schnell, schmerzfrei und mit
langfristigem Erfolg.

Grundlage des Muskelbalance-Trainings sind codierte Lichtquanten.

Deren Frequenz aktiviert den Ur-Bauplan einer symmetrischen Haltung im
Zentralnervensystem und den Muskelzellen.

Das System versteht sich als Erganzung zur manuellen Therapie und zum
anschlieBenden Training, um langfristig einen gesunden Ricken zu erhalten.

Die symptombezogene Anwendungsbreite erklart sich aus dem wissenschaftlich-therapeu-
tischen Grundverstandnis:

Erkrankungen, besonders chronische Erkrankungen, beruhen ursachlich
fast immer auf einem eingeschrankten Informations- und Energiefluf3.



nachher

Besonders augenfallig wird der
Behandlungserfolg beispielsweise bei:

Beckenschiefstand

funktioneller Beinlangendifferenz
Atlasfehlstellungen
Kieferfehlstellungen und

leichten Skoliosen
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Lichtimpuls-Massage findet Anwendung:

allgemein zur Prophylaxe

zur gezielten Schmerzbehandlung
bessere Erfolge in Verbindung mit der
Dynamischen Zellstimulation
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Das Trainingsprogramm ist fur
alle Altersstufen geeignet.

Therapiezeit: 20 — 60 Min.



