Screening mit ROFES

ROFES ist zur systematischen Uberwachung lhrer Gesundheit und der Gesundheit lhrer
ganzen Familie bestimmt. Gesundheit in jedes Heim

Es ermdglicht, Gesundheitsproblemen, die zu Erkrankungen fiihren kdnnten, vorzubeugen
oder sie friihzeitig zu bemerken und rechtzeitig einen Arzt aufzusuchen. Mit seiner Hilfe
konnen Sie die Einflisse gesundheitsschadlicher Angewohnheiten, schlechte Ernéhrung,
die Einnahme ungeeigneter Praparate usw. regulieren. Die dynamische Steuerung des
Gesundheitszustands ist in der Gesamtheit der ROFES-Tests eine unerlassliche Methode,
die darauf abzielt, die Voraussetzungen fir physisches, psychisches und soziales
Wohlbefinden zu schaffen.

Ist es schwer, die Verwendung von ROFES zu erlernen?

Dieses Gerat kann jeder Mensch ohne Rucksicht auf seine erreichte Ausbildung
benutzen.
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Folgende Punkte sprechen fir das ROFES

e Schnell - Die Testdauer ist nicht langer als 3 Minuten. Die Testfrequenz einer Person — nicht
Ofter als einmal in 20 Minuten.

e Einfach - Es wird ein biologisch aktiver Punkt am Handgelenk getestet. Eine spezielle
Ausbildung ist nicht erforderlich. Es gentigt, ROFES an einen Computer oder ein Tablet
anzuschlielen.

e Wichtig - Sie kontrollieren Ihren Gesundheitszustand, Ihre Ernéhrung, Ihre physische
Aktivitat, das Stresslevel und den Einfluss auRerer (schéadlicher) Faktoren.

e Fur die ganze Familie - Die Ergebnisse aller Messungen werden im personlichen Profil
gespeichert.

ROFES - Prophylaktische nosologische Diagnostik

ROFES beurteilt den Allgemeinzustand des Organismus und Uberwacht den Zustand von
17 Organen und Systemen in lhrem Koérper und ebenfalls, inwiefern der Mensch zum
gegenwartigem Zeitpunkt Stress, Ermidung oder nervlichen Anspannungen ausgesetzt ist.

Die Selbstreflektion ist sehr einfach, besonders weil einem das Ergebnis nach ca. 3 Minuten
zur Verfigung steht. Die tagliche Zustandskontrolle der lebenswichtigen Systeme hilft Ihnen
bei der Uberwachung der im Koérper ablaufenden Prozess und bei der Bewertung der
Signale lhres emotionalen und physischen Zustandes — Sie kdénnen so den Grad der
Ermidung und die Intensitét ihres Einflusses auf den Korper bestimmen.



Warum ist ROFES wichtig?

Fursorge fur Familie und Verwandte
ROFES ermdoglicht es uns, die Gesundheit unserer Familie zu kontrollieren.

Rechtzeitige Behandlung

Mit Hilfe des ROFES erhalten Sie Kenntnis von dem Problem, noch bevor es sich voll
auRRert. In der Regel tauchen Anzeichen von Beschwerden dann auf, wenn man sich
bereits unbedingt an einen Arzt wenden sollte.

Nahrungserganzungsmittel
Ermaoglicht, die Wirksamkeit von Nahrungserganzungsmitteln, die Sie einnehmen, zu
verfolgen.

Schadliche Faktoren
Zeigt Ihnen, wie schadliche Gewohnheiten, schlechte Arbeitsbedingungen oder andere
aulere schadliche Faktoren sich auf Ihren Organismus auswirken.



