
 

Screening mit ROFES 
 

ROFES ist zur systematischen Überwachung Ihrer Gesundheit und der Gesundheit Ihrer 

ganzen Familie bestimmt.  Gesundheit in jedes Heim 

Es ermöglicht, Gesundheitsproblemen, die zu Erkrankungen führen könnten, vorzubeugen 
oder sie frühzeitig zu bemerken und rechtzeitig einen Arzt aufzusuchen. Mit seiner Hilfe 
können Sie die Einflüsse gesundheitsschädlicher Angewohnheiten, schlechte Ernährung, 
die Einnahme ungeeigneter Präparate usw. regulieren. Die dynamische Steuerung des 
Gesundheitszustands ist in der Gesamtheit der ROFES-Tests eine unerlässliche Methode, 
die darauf abzielt, die Voraussetzungen für physisches, psychisches und soziales 
Wohlbefinden zu schaffen. 

Ist es schwer, die Verwendung von ROFES zu erlernen? 

Dieses Gerät kann jeder Mensch ohne Rücksicht auf seine erreichte Ausbildung 
benutzen. 

 

Folgende Punkte sprechen für das ROFES 

• Schnell - Die Testdauer ist nicht länger als 3 Minuten. Die Testfrequenz einer Person – nicht 

öfter als einmal in 20 Minuten. 

• Einfach -  Es wird ein biologisch aktiver Punkt am Handgelenk getestet. Eine spezielle 

Ausbildung ist nicht erforderlich. Es genügt, ROFES an einen Computer oder ein Tablet 

anzuschließen. 

• Wichtig - Sie kontrollieren Ihren Gesundheitszustand, Ihre Ernährung, Ihre physische 

Aktivität, das Stresslevel und den Einfluss äußerer (schädlicher) Faktoren. 

• Für die ganze Familie -  Die Ergebnisse aller Messungen werden im persönlichen Profil 

gespeichert. 

 

ROFES – Prophylaktische nosologische Diagnostik 

ROFES beurteilt den Allgemeinzustand des Organismus und überwacht den Zustand von 
17 Organen und Systemen in Ihrem Körper und ebenfalls, inwiefern der Mensch zum 
gegenwärtigem Zeitpunkt Stress, Ermüdung oder nervlichen Anspannungen ausgesetzt ist. 

Die Selbstreflektion ist sehr einfach, besonders weil einem das Ergebnis nach ca. 3 Minuten 
zur Verfügung steht. Die tägliche Zustandskontrolle der lebenswichtigen Systeme hilft Ihnen 
bei der Überwachung der im Körper ablaufenden Prozess und bei der Bewertung der 
Signale Ihres emotionalen und physischen Zustandes – Sie können so den Grad der 
Ermüdung und die Intensität ihres Einflusses auf den Körper bestimmen. 



Warum ist ROFES wichtig? 

Fürsorge für Familie und Verwandte 
ROFES ermöglicht es uns, die Gesundheit unserer Familie zu kontrollieren. 

Rechtzeitige Behandlung 
Mit Hilfe des ROFES erhalten Sie Kenntnis von dem Problem, noch bevor es sich voll 
äußert. In der Regel tauchen Anzeichen von Beschwerden dann auf, wenn man sich 
bereits unbedingt an einen Arzt wenden sollte. 

Nahrungsergänzungsmittel 
Ermöglicht, die Wirksamkeit von Nahrungsergänzungsmitteln, die Sie einnehmen, zu 
verfolgen. 

Schädliche Faktoren 
Zeigt Ihnen, wie schädliche Gewohnheiten, schlechte Arbeitsbedingungen oder andere 
äußere schädliche Faktoren sich auf Ihren Organismus auswirken. 

 


